KORONAVIRUS

DOPORUCGENI K AKTUALNI EPIDEMIOLOGICKE SITUACI

Vazena pani, Vazeny pane,

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé (KHS MSK) vydala
obecné doporuceni, jak postupovat pfi navratu z rizikovych oblasti ltalie, kterymi aktuainé
jsou: Emilia-Romagna, Lombardie, Piedmont a Veneto.

1.

Pokud ma ob&an v dobé pobytu nebo po navratu tyto zdravotni potize:
horec¢ku nad 38°C, kasel, dusnost, dechovou nedostateénost.

AT NEPRODLENE Z DOMOVA TELEFONUJE NA:

595 138 118 (KHS linka ke koronaviru)
595 1 38 1 1 9 (KHS linka ke koronaviru)
595 1 38 1 47 (KHS linka ke koronaviru)

NEBO
kontaktuje KHS MSK a jeji izemni pracovisté na telefonnich éislech:
e Okres Bruntal 554 774 128
e Okres Frydek-Mistek 558 418 301, 558 418 339, 558 418 316
e Okres Karvina 596 397 253, 596 397 255
e Okres Novy Ji¢in 556 770 384-386
e Okres Opava 553 668 846

Pracovnici KHS MSK provedou podrobné Setfeni zaméiené na pobyt v Italii. Budou se
ptat na misto a délku pobytu v Italii, zda se v Italii 4¢astnil akci hromadného charakteru,
pripadné, zda byl v dobé pobytu v kontaktu s osobami majicimi vySe uvedené pfiznaky
onemocnéni, nebo s osobou, ktera onemocnéla COVID - 19.

Pokud se vraci z rizikovych oblasti Italie a dalSich oblasti uvedenych na webovych
strankach Ministerstva zdravotnictvi CR, mohou byt po dohodé s pracovniky KHS MSK
a oSetfujicim lékarem narfizena karanténni opatieni s pravidelnym sledovanim
zdravotniho stavu.

KHS MSK vyhodnoti, zda bude proveden odbér na vySetfeni onemocnéni koronaviry.

Pokud laboratorni rozbor potvrdi pfitomnost koronaviru, bude okamzité hospitalizovan.
(Fakultni nemocnice Ostrava, NsP Havifov, Slezska nemocnice Opava)

V ostatnich pfipadech (pobyt v Italii mimo rizikové oblasti, pfipadné pobyt v izolovanych
horskych stfediscich) bude doporu¢en rezim sebepozorovani zdravotniho stavu bez
nutnosti hospitalizace nebo karantény.

U rizikovych profesi (zdravotnici, pracovnici ¢inni v socialnich sluzbach ¢i ve Skolstvi)
bude karanténni opatifeni vyhodnoceno individualné. Karanténni opatifeni budou
vydana pouze vyjimeéné, a to vzhledem ke konkrétnimu riziku.



Pro vSechna zafizeni, resp. mista s vysokou koncentraci obéanii, je doporucen zvyseny
hygienicky rezim — dezinfekce a myti rukou i ploch.

LIZS| INFORMACE:

Ministerstvo zdravotnictvi CR:
http://www.mzcr.cz/dokumenty/informace-pro-obcanv-v—souvislosti-s-aktualnim-
vyskytem-cinskeho-koronaviru-2019 18415 1.html

KHS MSK:
http://www.khsova.cz/

Zdravotni Ustav v Ostravé:
https://www.zuova.cz/

Krajsky afad Moravskoslezského kraje:
https://www.msk.cz/cz/zdravotnictvi/informace-o-koronaviru-144974/




