Vazeni pratelé,

dovolte mi, abych v Uvodu této vyrocni zprdvy stru¢né shrnula aktivity
obcanského sdruzeni Ponton v roce 2010.

Roztahli jsme kfidla a rozsitili jsme pole své plsobnosti i za hranice naseho
kraje. Na zacatku brezna byl slavnostné otevien pripravovany nizkoprahovy
klub Bedna v Pfibrami. Na zakladé ukazatel navstévnosti je jasné, ze NZDM
Bedna do Pfibrami patti a naslo si zde své misto.

Programy NZDM Pixla a COM.PASS vyhraly v tomto roce zakdzku na posky-
tovani sluzeb v rdmci Individualniho projektu Plzeriského kraje, ¢imz potvr-
dily svoje kvality. Terénni program COM.PASS rozsifil tym pracovnik( a zkva-
litnil tim své sluzby. V Pixle se tym pracovnikd stabilizoval, klub navstivilo
mnoho novych klientl a rozsifily se pravidelné aktivity v ramci mésicnich
program0 klubu. V neposledni radé se i tento rok podafrilo zorganizovat
Pixlovani i Graffiti Jam.

| Klubicko v tomto roce pokracovalo ve své ¢innosti, do programu se zapojilo
vice nez 20 déti a posilila se prace s rodinou.

S dovolenim jesté vyuZiji prostor a podékuji. Pfedevsim vSem zamést-
nanclm za jejich prdci. Dale také dékuji vSem poskytovatelim financnich
a materialnich prostredku, bez kterych bychom nasi ¢innost jen stézi reali-
zovali. A také diky vSsem, ktefi nam fandi, za podporu.

Pristi rok Ponton oslavi 15 let své existence. Vérim, Zze bude stejné Uspésny
jako byl rok 2010.

Vendula Zaludova
predsedkyné o.s.
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Historie

Organizace Ponton, obcanské sdruzeni vznikla
30.10.1996. Poslanim sdruzeni je pfispivat ke zdravé-
mu vyvoji déti, mladeZe a rodin z nejriznéjsich social-
nich a etnickych skupin, predchdzet jejich socidlnimu
vylouceni a napomahat k jeho odstranovani.

V roce 1998 otevrela organizace na plzeriském sidlisti
Vinice nizkoprahové Centrum pro rodinu a zacala pro-
vozovat predskolni vychovu Klubicko. Rozsah ¢innos-
ti Centra se postupné rozvijel, k predskolni vychové
a volnodasovym aktivitam déti a mladeze pribylo dou-
covani, socialni a krizové poradenstvi a protidrogovy
program.

Od ledna 2002 se sidlo organizace presunulo do centra mésta Plzné do Pod-
mostni 1, kde nadéle provozuje predskolni vychovu Klubicko a zaroven se
nizkoprahové centrum pro déti vyrazné profiluje jako nizkoprahové zafizeni
pro déti a mladez (NZDM). Vznikd i novy hudebni projekt zkusebny pro déti
a mladez navstévujici NZDM Pixla s nazvem Miro Suno.

V roce 2006 vznikl projekt Prilezitost akreditovany jako probacéni program
pro mladé nezaméstnané. Projekt byl financné podporen z prostifedk( ESF.
Jako partner se organizace zapojila do projektu doucovéni déti ze socidlné
znevyhodnéného prostiedi Polis, realizovaného Clovékem v tisni, o.p.s.

V roce 2007 absolvovalo NZDM audit kvality sluzeb realizovany Ceskou aso-
ciaci streetwork. Na jare tohoto roku organizace zacala provozovat i nespe-
cificky terénni program pro neorganizované déti a mladez COM.PASS. Obé
sluzby jsou registrovany jako socidlni sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sb.

V roce 2007 organizace zahajila projekt interaktivnich seminard s multikul-
turni a socidlni tématikou pro Zaky skol s nazvem MEZERY.

V letech 2007 a 2008 doslo k rozsifeni stavajiciho programu predskolni
vychovy Klubic¢ko o systematickou praci s rodinami déti navstévujicich ten-
to program. Organizace se zapojila do projektu ,Sanace rodin ve vybranych
regionech Plzeniského kraje“. Realizatorem projektu byl Plzerisky kraj, orga-
nizace byla dodavatelem sluzby.

V pribéhu roku 2009 Ponton realizoval projekt pfipravy nizkoprahového
zarizeni pro déti a mladez v Pribrami s cilem zfidit zde prvni NZDM a roz-
Sifit tak svou Cinnost do stfedocCeského kraje. Na projekt pfipravy Uspésné
navazal projekt realizace a od roku 2010 organizace provozuje NZDM Bedna
v Pfibrami.



Poslani:

Poslanim sdruzeni je pfispivat ke zdravému vyvoji déti, mladeze a rodin
z nejrdznéjsich socidlnich a etnickych skupin, predchazet jejich socidlnimu
vylouceni a napomahat k jeho odstrariovani.

Cile:

e poskytovat specifické typy sociadlnich sluzeb, zejména nizkoprahového
charakteru, dle potreb cilovych skupin

e vzdélavaci programy pro déti, mladez a rodiny nachazejici se v nepfiznivé
socialni situaci

e vytvaret vzdélavaci programy prispivajici ke zdravému vyvoji déti a mlade-
Ze a k odstranovani socialniho vylouceni, realizovat nevydélecné vzdélavaci
aktivity zvysujici kompetence uciteld v oblasti socialni integrace

e vytvaret dalSi programy dle potfeb cilovych skupin

» propojovat zdroje jednotlivcl, organizaci a spolecnosti a zkvalitiovat tak
poskytované sluzby.

Historicky kalendar:

1996 zaloZeni organizace Spolecenstvi ,Zacit spolu”.

1997 priprava projektu a Upravy Centra pro rodinu na sidlisti Vinice v Plzni.
1998 otevieni Centra pro rodinu a pocatky predskolni vychovy Klubicko.
2000 vytvoreni programu protidrogové prevence.

2001 poradani festivalu romské hudby v Plzni

2002 otevreni Centra pro rodinu v novych prostordch v Podmostni ul. v Plz-
ni. Otevreni kontaktniho AD centra protidrogové prevence Aver Drom.
2003 zahajeni realizace rozvojového projektu Prilezitost.

2004 profilace Centra pro rodinu jako NZDM. Zahajeni strategického plano-
vani. Ukonceni projektu Aver Drom.

2005 Centrum pro rodinu pfejmenovano na Pixlu. Ziskani povéreni k vykonu
socialné-pravni ochrany déti.

2006 zahajeni projektu PrileZitost. Rozhodnuti o pfejmenovani organizace
na Ponton, obéanské sdruzeni.

2007 zahajeni terénniho programu pro neorganizované déti a mladez COM.
PASS. Zahajeni projektu MEZERY — interaktivni seminare pro Skoly.
Registrace NZDM Pixla a TP COM.PASS jako socialni sluzby. Rozsifeni poveé-
feni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti.

2008 NZDM Pixla napliiuje standardy NZDM a ziskalo osvédceni kvality od
Ceské asociace streetwork. Ukoné&eni projektu PrileZitost.

2009 vznika projekt PredBedna — pfiprava nizkoprahového zafizeni pro déti
a mladezZ v Pribrami. Registrace NZDM Bedna jako socidlni sluzby.Rozsifeni
povéreni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti.

2010 zahdjeni poskytovani sluzeb v NZDM Bedna. Ziskani podpory v ram-
ci Individudiniho projektu Plzenského kraje na 3 roky pro NZDM Pixla a TP
COM.PASS. Zalozeni pracovni skupiny nizkoprahovych sluzeb v Plzeriském
a Karlovarském kraji.



Ponton, obcanské sdruZeni provozovalo v roce 2010 celkem 6 projekt.
Hlavnimi projekty byly NZDM Pixla, NZDM Bedna, predskolni vychova Klu-
bicko, terénni program COM.PASS, MEZERY — interaktivni seminare pro sko-
ly a hudebna Miro Suno. Dalsimi projekty byly Street fotbal, prezentaéni
a kulturni akce Pixlovani a Graffiti Jam. {
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Podle stanov obcanského sdruZeni platnych od 1.1.2007 je nejvy3sim orga-
nem nasi organizace Clenské shromdazdéni. Vykonnym orgdnem je sprav-
ni rada, ktera mda dva cleny a predsedu. Pfedseda je zéroven statutdrnim

zastupcem obcanského sdruzeni. !

Clenové sdruzeni:

Milan Cerverdk
Lukas Eisenvort
Jan Frisch

RGZena Hausnerova
Tomas Hirt

Lukas Houdek

Ema Hresanova
Tereza Klsova
Miroslava Skardova
Katefina Volfova
Vendula Zaludova

Spravni rada:

Lukas Eisenvort
Miroslava Skardova
Vendula Zaludova - predsedkyné o.s. od 30.3.2010

Zaméstnanci:

Bc. Andrea Martinkova — vykonna feditelka

Bc. Klara Martinkova — asistentka vykonné reditelky/finanéni
Bc. Monika Sobotkova - asistentka vykonné feditelky/dcetni o
Lenka Kubdnkova — ucetni/finanéni manazerka od 8/2010 do

Nzdm Pixla

Mgr. Irena Grunclova — koordinatorka

Mgr. Lukas Horcik — kontaktni pracovnik

Magr. Kristina Jirkovska — kontaktni pracovnice

Katefina Mikulicova — kontaktni pracovnice od 10/2010
Ing. Iva Novakova — kontaktni pracovnice

Bc. Anastazie Sourové — kontaktni pracovnice

Bc. Markéta Zikdnova — kontaktni pracovnice od 10/2010
Ondrej Pavelek — kontaktni pracovnik do 7/2010



Klubi¢ko

Karolina Kalaziova — koordinétorka/ucitelka predskolni vychovy od 2/2010
Monika Kotlarova - asistentka predskolni vychovy

Iveta Muzikova — terénni pracovnice predskolni vychovy

TP COM.PASS

Bc. Pavla Pohlreichova - koordinatorka od 8/2010
Bc. Martin Kapitan — streetworker od 7/2010

Bc. Markéta Zikdnova - streetworker od 10/2010
Hana Viktorova, Dis. — koordinatorka do 9/2010
Ondrej Pavelek - streetworker do 7/2010

NZDM Bedna

Mgr. Katefina Volfova — koordinatorka

Bc. Bohumila Anlaufova — kontaktni pracovnice od 2/2010

Bc. Eva Martinkova — kontaktni pracovnice od 2/2010 do 6/2010

Dobrovolnici:

Jifi Mika— vedeni posilovny od 12/2010
Jan Militky — vedeni rockovych kurzi v hudebné
Zdenék Koci — vedeni posilovny do 11/2010

Podékovani

Dékujeme viem darcim a spolupracujicim organizacim za podporu projek-
tl obc¢anského sdruzeni v roce 2010:

Individualni projekt Podpora socidlnich sluzeb v Plzeriském kraji financova-
ny na zakladé rozhodnuti o poskytnuti dotace z Operac¢niho programu Lid-
ské zdroje a zaméstnanost Plzenskému kraji

Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a té&lovychovy Ceské republiky

Ministerstvo kultury Ceské republiky

Statutarni mésto Plzen

Mésto Pribram

MO Plzen 1-4

Plzensky kraj

Stredocesky kraj

Utad vlady

NROS Pomozte détem

Nadace OKD

Nadacéni fond pro kulturni aktivity ob¢anu

Nadaéni fond pro vzdélavaci aktivity ob¢ant

Nadacni fond 700 let mésta Plzné

Ondrej Sztacho

Ales Barasek

Petr Beranek
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Co je NZDM Pixla?

NZDM je zkratka pro Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez. Je mistem,
kde mohou mladi lidé travit svij volny ¢as - mohou zde najit zabavu, prostor
pro vlastni aktivity, setkani se s vrstevniky a hlavné podporu a odbornou
pomoc. Pfistup do nizkoprahového klubu Pixla neni podminén pfihlaskou,
financemi, zdjmem ani pravidelnou dochdzkou.

NZDM Pixla je predevsim socidlni sluzbou, kterd nabizi détem a mladezi pro-
stor pro rozhovor, otevirani témat, feseni problémd, doucovani ¢i hledani
prace. V klubu rovnéz plati presna pravidla, ktera mimo jiné zakazuji uzivani
alkoholickych napojt, drog, nasili a vulgarit.

Poslani
NZDM Pixla — tvdj pohodovej prostor.

NZDM Pixla usiluje o socialni zaclenéni a pozitivni zménu zplsobu Zivota
déti a mladeze z Plzné a blizkého okoli z rdznych socialnich a etnickych sku-
pin.

Cilova skupina

Neorganizované déti a mladez zejména ze socidlné znevyhodnéného pro-
stfedi ve véku od pocatku skolni dochazky do 20 let véetné z Plzné a blizké-
ho okoli.

Cile projektu
Cilem NZDM Pixla je (u uZivatell sluzby):

e pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani
¢ zvysit schopnost zvlddat obtizné Zivotni situace
e rozvijet socialni schopnosti a dovednosti

e aktivizovat k pravidelnym zajm0m a ¢innostem
¢ posilovat hodnoty vzdélani



Poskytované sluzby

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

kontaktni prace, situacni intervence, doucovani, preventivni programy
(pokec na téma), podpora vlastnich aktivit, volnoc¢asové aktivity, nadstavbo-
vé aktivity (hudebna, posilovna)

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
sportovni a kulturni akce, vylety, vikendové vyjezdy

Socialné terapeutické Cinnosti:
socialni poradenstvi, krizova intervence, prace se skupinou, pfipadova pra-
ce (individualni plan)

Pomoc pf¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osob-
nich zaleZitosti:

informacni servis, kontakt s institucemi ve prospéch uzivatele, preposlani,
socialni poradenstvi

Provoz NZDM Pixla

Celorocné mimo statni svatky.
pondéli — Ctvrtek.......... 14:00 — 19:00 hod.
PAtEK...eeeeeireeeeie 13:00 — 16:00 hod.

od 1.12.2010 doslo ke zméné provozni doby:
pondéli aZ ¢tvrtek od 11:00 — 14:00 jsou poskytovany individualni sluzby v
Kontaktni mistnosti, od 14:00 — 19:00 je otevren Klub, patek zavieno
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ROK 2010 v PIXLE

Béhem celého roku 2010 navstévovala klub spousta mladych lidi, ¢asto
i novych, ktefi pfichazeli nejenom za zdbavou, ale také s Zadosti o radu,
pomoc. Slo o rok, kdy se nam podafilo udret stabilni tym, absolvovat inspi-
rativni zahraniéni staz (Slovensko, Polsko), vyhrat tfiletou zakazku na podpo-
ru sluzby v ramci Individualniho projektu a navazat spolupraci s komercnimi
firmami (vybaveni holci¢iho/kluci¢iho Supliku). Zaroven jsme radi, Ze se nam
podafilo iniciovat zaloZeni pracovni skupiny NZDM a TP Plzeriského a Karlo-
varského kraje, a tim prohloubit spolupraci s dalsimi NNO z regionu. V roce
2010 byli do projektu zapojeni tfi dobrovolnici (dohled v posilovné a lektor
na strunné hudebni ndstroje). Sluzbu vyuZilo celkem 373 uzivatel(l sluzeb
(procentualné 55% chlapcl a 45% divek). Nejcastéjsim tématem pri kontak-
tu s uzivateli sluzeb byla skola, u socialniho poradenstvi téma sex.

Vybér z prikladl dobré praxe

Holcici x klucici Suplik, ktery vznikl inspiraci z prazské konference nizkopra-
hovych programii od CAS. Suplik, nebo-li skfifika, ve které mohou uZivatelé
sluzeb najit ndsledujici véci: pro holky jsou to ¢asopisy, licidla, téhotenské
testy, kondomy, tampony, ddmské vlozky a intimky, deodoranty, voravky,
odli¢ovadla, laky na vlasy a nehty. Pro kluky jsou zde Casopisy, tetovani, kon-
domy, deodoranty a kravata. Skfirika se otevira v ramci holCi¢ich/klucicich
dnd, kdy se napfiklad pfi lakovani nehtd lépe navazuje kontakt na urcité
téma.

Prikladem dobré praxe jsou také uskutecnéné debaty na téma Extremis-
mus, které vzesly z pozadavku od uZivatelll sluzeb — predevsim reakci na
kvétnovy pochod neonacist( v Plzni.

Zejména celkové zhodnoceni probéhlych debat ukazuje, Ze debaty byly vel-
mi prinosné a aktivni ze strany uZivatelG sluzeb.

U uZivatel( sluzeb jsme se béhem celého roku Casto setkavali s poptavkou
po kondomech. Tento trend povazujeme za signal ,dobré praxe”, protoze
téma bezpe&ného sexu je astou ,intervenci®. Postuperf¥éasu tak pozoruje-
me nardstajici zajem nejen o pouZivani kondomdi, ale zarover 0 otevienou
diskuzi na téma ,sex”. "




Ptehled aktivit NZDM Pixla v roce 2010

Kromé ndésledujici aktivit probihaly v Pixle vytvarné dilny, karaoke, promita-
ni filmd, tanec na tanecnich podlozkach aj. BEhem mésice Cervenec a srpen
program neprobiha.

Popis akce Termin
Pokec s klukama/holkama - téma Dospivani a sex
, leden
Pololetni disko
Valentynské disko ,
Gnor

Tvorfime pravidla klubu
Workshop s Ulici na téma DROGY
Pokec s klukama - klucici véci/Pokec s holkama - holci¢i véci bfezen
Maskarni disko

Vylet Cernosin (3kolici centrum)

Navstéva Akvatery

Workshop s Ulici na téma Vztahy a sex duben
Fotbal za Plazou

Navitéva Z0O

Pokec na téma Extremismus Kvéten

Fotbal za Plazou

Pokec na téma Terénni program COM.PASS
Hol¢ici a kluici pokec o sexu s dotazniky cerven
Exkurze 7aku 4.Z5 v Pixle

Beseda o Zloutence

zafi
Pixlovani (prezentaéni akce v ramci tydne nizkoprahovych klubt)
Navitéva studentl z Holandska fijen
Halloween disko listopad

Beseda o Latinsko-americkych tancich s profi tanec¢nici
Mikulas v Pixle

Fotbal s COM.PASSem prosinec
Pokec na téma Silvestrovské pitky

Aktivity pracovnika Termin
Ucast koordinatorky na konferenci Terénni a nizkoprahové programy leden
2010 (CAS)
Ucast kontaktni pracovnice na seminari ,,Individualni planovani“ od ,
EAS Gnor
Tymovy vyjezd pracovniki duben
Koordinatorka NZDM na vyjezdu za dobrou praxi (Slovensko, Polsko) cerven
Ucast kontaktni pracovnice na seminari ,,Zaklady asertivni
komunikace*
Kontaktni pracovnice na staZi v NZDM Klidek listopad

Kontaktni pracovnice na stazi v NZDM Modry pomeran¢
Tymovy vyjezd pracovniki

Setkani pracovni skupiny nizkoprahovych sluzeb v Plzeriském a

Karlovarském kraji (Pracovni skupina PLK) Cerven, zar, prosinec

Statistika za rok 2010

MEsic T 12345 6] 789 [10]11]12]ROK
Pramérny pocet osob | 4g | 49 | 30 | 11 | 7 |9 | 7 [ 19 | 19 | 24 | 36 | 20 | 17
za den
Pocet poskytnuti 364 | 402 | 429 | 207 | 155 [184| 95 | 315 | 333 | 461 | 641 | 237 | 3823
prostoru

xﬁﬁ;apﬁ“’ede"yd‘ 195 | 227 | 333 | 163 | 127 |131| 95 | 115 | 229 | 179 | 254 | 140 | 2188

Pocet novych
Zajemed o sluzbu 12 15 10 2 7 6 9 12 12 | 23 13 8 129




* soucet jednotlivych navstév uzivatell sluzeb v zafizeni
** celkovy pocet poskytnutych sluzeb: kontaktni prace, socialni poradenstvi, krizova a situacni
intervence, preposlani, informaéni servis, jednani s instituci ve prospéch uzivatele, poskytnuti

materidlu, ptipadova prace (individudlni plan), prace se skupinou, dohoda, G¢ast na akci
PROJEKT NZDM PIXLA V ROCE 2010 PODPOROVALI:

Financ¢ni podpora:

Statutarni mésto Plzen, Plzensky kraj, Ministerstvo prace a socidlnich véci
Ceské republiky, Rada vlady pro zaleZitosti romské komunity, Nadaéni fond
pro podporu vzdélavacich program( a mimoskolnich aktivit déti a mladeze,
Evropsky socidlni fond prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost.

Vécna podpora:
Johnson & Johnson, s.r.o., Kimberley Clark, s.r.o., UNILEVER CR, spol. s r.o.,

www.adidasmania.cz, Henkel CR, spol. s r. 0., Remedium, s.r.o., VISO SPORT
s.r.o., Bauermedia, v.o.s.

TENTO KLUB NAPLNUJE STANDARDY

NiZKOPRAHOVEHD ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

NZDM Pixla je ¢len:

ggggéace BESKA ASOCIAGE STREETWORK Ceska
streetwork cARANTUJE KVALITU asociace
streetwork

Al

POSKYTOVANYCH SLUZER

Ceskd asocince streetwork.

TENT mﬂﬁﬁﬁﬁ?ﬁ?ﬁrﬂfu

s b B b e G Gevens S O B Ll s 200 200 202 20

Aktudlni déni v Pixle Ize sledovat na webovych strankach organizace
www.ponton.cz nebo na strankach NDZM Pixla na Facebooku.
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Projekt Pixlovani predstavuje kulturné zabavné odpoledne zejména pro
neorganizované déti a mladez z Plzné a blizkého okoli, ale nejen pro né.

CiLE PROJEKTU

e zajistit kulturni program pro neorganizované déti a mladez

e prostfednictvim koncertu hudebni skupiny a dalSich akci béhem odpo-
ledne informovat o nabidce sluzeb NZDM Pixla, terénniho programu COM.
PASS a dalSich projektd organizace

e poskytnout prostor pro prezentaci vlastnich hudebnich, pfipadné tanec-
nich aktivit

e privést do NZDM Pixla nové déti a mladez

e nabidnout détem a mladezi moZnost participovat na pripravé a organizaci
takové akce

e zapojit navstévniky Pixlovani z rdznych vékovych a socidlnich skupin do
tvorivych workshopt

PROGRAM

Ucinkujici: BENGAS (d%a music), BeatBox Company, FBG Crew & Icy Wind
Crew, tanecni skupina TORZOBREAKERS, Treska (punk-rock), Magic Mushro-
om (ethno-alternative) a Skavare Flascheta (ska).

Doprovodny program: vytvarny workshop se Stanislavem Triletym, kytaro-
vy workshop s Honzou Militkym, pocitacovd hra GhettOut se Spolecnosti
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Tady a ted, tanecni podlozka X-PAD, barmanska show, prohlidky nizkopra-
hace.

Realizace projektu: 23. zafi 2010
Misto konani: venkovni areal Zakladni Skoly Podmostni 1, Plzen (pod Sas-
kym mostem)

PRUBEH PROJEKTU

Projekt Pixlovani 2010 byl jiz ctvrtym rocnikem. Za dobu jeho konani se nam
podafilo zapojit do pfipravy, organizace a samotného vystoupeni spoustu
dobrovolnikl, mladeZe z rlznych subkultur a také uzivatele sluzeb NZDM
Pixla a terénniho programu COM.PASS. Termin konani byl naplanovan na
akci Tyden nizkoprahovych klubd, do které se naSe NZDM v ramci projektu
Pixlovani také zapoijilo.

Zhruba 300 lidi vyuZilo nabidky a pfislo si poslechnout muziku raznych zan-
rd. Akce se zucastnilo 66 uzivatel sluzeb NZDM Pixla.

Pro navstévniky byl pfipraven stanek s propagacnimi materialy jednotlivych
projektl a informacemi o ¢innosti organizace. Zde si mohli ndvstévnici také
zakoupit vyrobky déti z NZDM Pixla.

PROJEKT PIXLOVANI V ROCE 2010 PODPORILI:

Statutarni mésto Plzen, Plzerisky kraj, Nadace 700 let mésta Plzné, Nadacni
fond pro kulturni aktivity obéant mésta Plzné

Mafia shop, Dragon Print, The Maxx Production, Rengl, Cesk\'/ rozhlas Plzen,
Pilsenkills.cz, Caffé-Bar u Pernera.
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Co je TP COM.PASS?

Terénni program pro déti a mladez COM.PASS je zaméren na systematickou
praci s neorganizovanymi détmi a mladezi. Sluzba je nabizena v pfirozeném
prostiedi uZivatelll, kam terénni socidlni pracovnici dochazeji. To umozZriuje
odstranit nékteré psychologické a dalsi bariéry, a diky tomu se dafi plGsobit
na mladé lidi, ktefi napr. ke klasickym institucim nemaji davéru.

Vyuzivani sluzeb funguje na principu nizkoprahovosti (neni podminéno pfi-
hlaskou, placenim pfispévk( ani pravidelnou dochédzkou apod.). DlleZitou
soucasti nabidky je podpora a pomoc pfi zvladani obtiznych situaci, se kte-
rymi se mladi lidé setkdvaji. K dalSim mozZnostem programu patfi podpora
pfi realizaci volnocasovych aktivit a drobnych kulturnich i sportovnich akci.

Poslani
TP COM.PASS — Cas pro tebe a tvy napady

Poslanim terénniho programu COM.PASS je vyhledavat a kontaktovat mladé
lidi z Plzné a okoli, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci, usilovat o jejich
socialni zaclenéni a pozitivni zménu zpUsobu Zivota.

Cilova skupina

Neorganizované déti a mladeZz ohrozené socidlnim vyloucenim, resp. ze
socialné vyloucenych lokalit, zejména ve véku 11 — 25 let z Plzné a blizkého
okoli. A to bez rozdilu barvy pleti, pfislusnosti k mensingé, vyznani, sexualni
orientaci a dalSich odlisnosti (pozn. TP COM.PASS neni pro dusevné, téles-
né a smyslové handicapované uZivatele sluzeb, ktefi nejsou schopni sluzby
vyuZivat samostatné a nemaji svého osobniho asistenta).

S cilovou skupinou se pracuje v jejim pfirozeném prostredi.




Cil

Hlavnim cilem terénniho programu COM.PASS je vyhledavat a kontaktovat
déti a mladez ze socidlné znevyhodnéného prostredi, aktivizovat je
k pravidelnym zajmdm a ¢innostem, rozvijet jejich schopnosti a dovednosti,
posilit hodnotu vzdélani, pomoci jim pti zvladani obtiznych Zivotnich situaci
a minimalizovat rizika socialné patologickych jevu.

Cilem TP COM.PASS u uzivatelu sluzby je:

e predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani
e zvysit schopnost zvladat obtizné Zivotni situace
e rozvijet socialni schopnosti a dovednosti

e aktivizovat k pravidelnym zajm0m a ¢innostem
e posilovat hodnoty vzdélani

Poskytované sluzby

Zprostredkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim:
kontaktni prace, situacni intervence, sportovni a kulturni akce, vylety, vice-
denni pobyty,

Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osob-
nich zaleZitosti:

Socialni poradenstvi, krizova intervence, informacni servis, doprovod ¢i pre-
poslani, jedndni s instituci ve prospéch uZivatele, skupinova préace, dohoda,
individualni planovani,

Provozni doba

Sluzba je poskytovana bezplatné, anonymné a celoro¢né, mimo statem
uznané svatky, v téchto dnech:
Po, Ut, Ct: brezen —Fijen  14:00 — 19:00 hod.

listopad — Unor 15:00 —18:00 hod.
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kontaktni misto: Kfizikovy sady (,Spekpark“) — 17:00 — 18:00 hod.
Béhem roku se provozni doba projektu zménila tak, abychom se v co nejvét-
i mire prizpGsobili potfebam uzivatelG.

0d 1. 12. 2010 je sluzba poskytovana v téchto hodinach:

Letni provozni doba: kvéten — Fijen

Kontaktni mistnost: V terénu:

Po: 12:00 — 15:00 Po: 15:00 —20:00
Ut: 12:00 - 15:00 Ut: 15:00 — 20:00
St: 10:00 - 18:00

Ct: 13:00 - 16:00 Ct: 16:00 —21:00

Zimni provozni doba: listopad — duben

Kontaktni mistnost: V terénu:

Po: 9:00 — 14:00 Po: 14:00 - 17:00
Ut: 10:00 — 14:00 Ut: 14:00 — 18:00
St: 9:00—17:00

Ct: 9:00 — 14:00 Ct: 14:00—17:00

V radmci provozni doby jsou poskytované individuaini sluzby v Kontaktni
mistnosti (v sidle organizace), kde mlzeme s uZivateli efektivnéji pracovat
na individualnich planech diky zazemi, moznosti vyuZiti internetu apod.,
nebo v prfirozeném prostredi uZivatel (v terénu). V terénu se pracovnici
vénuji vyhledavani, kontaktovani a osobnimu jedna s uZivateli v jejich pfiro-
zeném prostredi nebo monitoringu lokalit.
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Rok 2010 v TP COM.PASS

V tomto roce se nam podafilo vyhrat tfiletou zakdzku na podporu sluzby
v ramci Individualniho projektu, coZz nam umoznilo rozsifit tym o dalsiho
terénniho pracovnika, a diky tomu zkvalitnit nasi sluzbu. Zaroven se terén-
ni program pfipravoval na celkové persondlni zmény. V roce 2010 jsme se
tedy zaméfili na prohlubovéni kontakt( a individualni praci se stavajicimi
uzivateli sluzby, a to tak, abychom v co nejvétsi mife naplnili poslani a cile
projektu. Motivaci k tomu nam byla ddvéra uZivatell, kterou jsme v pribé-
hu let postupné ziskali.

Spolecné s NZDM Pixla jsme také iniciovali zaloZeni pracovni skupiny NZDM
a TP Plzeniského a Karlovarského kraje, a tim jsme navazali uzsi spoluprdci
s dalSimi NNO z regionu.

Za velmi Uspésné povazujeme nadstavbové akce realizované v tomto roce,
diky kterym jsme navézali nové kontakty a prohloubili jsme vztah s néktery-
mi stavajicimi uZivateli. V roce 2010 jsme pracovali se 116 uZivateli (procen-
tualné 65% chlapcl a 35% divek). NejCastéjsim tématem pfi kontaktu byly
zajmy a volny cas, dale Skola a prace.

Priklady dobré praxe

Ziskani penéz z nadacniho fondu Albert na tanecni kurz breakdance pro
dva uzivatele

Sami uzivatelé projevili zdjem o tane¢ni kurzy breakdance, které by radi
navstévovali. Na zakladé jejich podnétu jsme do konce srpna podali Zadost
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o grant v ramci programu ,,S Bertikem za détskym usmévem.” Nase zadost
byla Uspésna a pozadovanou Castku, ktera bude pouzita zejména na nakup
tane¢niho a tréninkového obleceni, dopravu a Skolné, jsme ziskali. Se
zdjemci byla uzaviena Smlouva o poskytovani sluzeb a zaloZzen IP. V roce
2011 budou tedy moci tanec¢ni kurzy navstévovat.

Ziskani ddvéry uzivatell a dlouhodoba individualni prace

Se dvéma uzivateli byla navazana dlouhodoba spoluprace. Nase sluzby vyu-
Zivaji jiz od ledna a v Unoru s nimi byly uzavreny IP s cilem ziskat zaméstnani
a najit si vhodnéjsi bydleni. Setkdni probihaji v sidle organizace, uZivatelé
jsou aktivni a pracuji samostatné. K dispozici maji internet, mobilni telefon
a pevnou linku. Zaméstnani, ktera se jim podatilo ziskat, byla kratkodobého
charakteru. Spole¢né pracujeme na tom, aby uzivatelé ziskali dlouhodobé
zaméstnani a tim i staly financni pfijem. V hledani jsou vytrvali, pravidelné
nas vyhledavaji a kontaktuji. Spoluprace jiz funguje na principu divéry mezi
pracovnikem a uZivatelem. Dlouhodoba vzdjemnd spoluprace ndm pomdhad
pochopit Zivotni situaci a potfeby uZivateld se vSemi jejich souvislostmi.




Prehled aktivit TP COM.PASS v roce 2010

a jeji lokalni specifika“

Popis akce Termin
Traffic jam (Graffiti na Jizaku) duben
Streetfotbal .
Graffiti Jam Il cerven
Pixlovani zafi
Vanocni fotbalovy turnaj .
) i . prosinec
Volejbalovy turnaj
Aktivity pracovniki Termin
Ucast koordinatorky na konferenci Terénni a nizkoprahové programy leden
2010 (CAS)
Staz pracovnikll v projektu KPZ, PPP Plzefi Unor/brezen
Setkani vyznamnych aktér( v oblasti kultury Plzefiského regionu bfezen
(Plzen - EHMK 2015)
Tymovy vyjezd pracovnikd duben
Koordinatorka TP vyjela za dobrou praxi - zahrani¢ni staz Ve
véten
(Slovensko, Polsko)
Plzensky HydePark ,,Nenechavej si to pro sebe aneb...“ v
. zari
(prezentace projektu)
Expertni skupina pro praci se socialné vyloucenymi dospélymi
klienty B
Ucast terénni pracovnice na vzdélavacim seminafi - ZjiStovani rjen
zakazky a potreb klientd nizkoprahovych programu, CAS
Tymovy vyjezd pracovniki listopad
Ucast pracovnikd na konferenci ,,Integrace cizinct v Plzefiském kraji i
istopad

Terénni pracovnik zahajil dlouhodoby kurz Zaklady nizkoprahovych
sluzeb

od prosince

Setkani terénnich pracovnikd v soc. sluzbéach - Férum terénni prace
(Ceska asociace streetwork)

unor, kvéten, zafi,

prosinec

Setkani pracovni skupiny nizkoprahovych sluzeb v Plzenském a
Karlovarském kraji (Pracovni skupina PLK)

Cerven, zari, prosinec

Statistika za rok 2010

Meésic 1 /2 |3 |4 |5 (6 |7 (8 |9 |10 |11 |12 |Celkem
Pocet kontaktovanych uzivateld |5 |10 |33 {18 |17 |15 [18 [30 [17 |34 |21 |13 |116*
Pocet provedenych vykonu* 11 |31 (69 |29 |28 |19 [29 |66 |22 |49 |35 |23 |411

*celkovy pocet poskytnutych sluzeb: kontaktni prace, socidlni poradenstvi, krizovd a situacni

intervence, preposldni, informacni servis, jednani s instituci ve prospéch uzivatele, poskytnuti

materidlu, pfipadova prace (individualni plan), prace se skupinou, dohoda, U¢ast na akci

Podpofili nas

Statutarni mésto Plzen, Plzensky kraj, Ministerstvo prace a socialnich véci,
MO Plzen 1, 2 a 3, Petr Berdnek, Evropsky socidlni fond prostfednictvim

Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
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rojekt Graffiti jam je streetartovy festival zaméren predevsim na mladé

_lidi a déti z rGzného socidlniho prostfedi a umélce, ktefi hledaji alternativni
zpuUsob kulturniho vyZiti a jimzZ je blizké uméni ulice nebo se pfimo angazuji
v graffiti subkultufe. V neposledni fadé je urcen také Siroké verejnosti.

. Hlavnim cilem Graffiti jamu je pFedstavit nové legdini plochy uréené més-
tem pro street-art, aktivizace déti a mladeZze k podileni se na pfipravé
a organizaci akce a rozvoji dalSich aktivit, naruseni spole¢enskych pred-
sudkll a stereotypU verejnosti vici graffiti, seznamit mladez se zakonnou
a nezakonnou strankou tykajici se graffiti, prevence vandalismu, osvéta
a zajisténi kulturniho programu pro neorganizované déti a mladez. Druhot-
nym pak propojeni socialnich siti zapojenim jinych organizaci do akce, vysta-
va graffiti obrazi a objektl vytvorenych na GJ a prezentace a propagace
mésta jako moderni metropole v rdmci projektu.




Akci poradal Ponton, obc¢anské sdruzeni v rdmci projektu TP COM.
PASS — terénni program s neorganizovanou mladezi ve spolupréci
s UKEP, p.o. - Plzefi kandidat na Evropské hlavni mésto kultury 2015

Realizace projektu Graffiti jam: 25. — 26. 6. 2010
Misto konani: areal byvalého pivovaru Svétovar

Akce se Ucastnili uzivatelé TP COM.PASS, NZDM PIXLA, zajemci o sluz-
bu, graffitaci i zacinajici writefi, studenti vytvarného uméni z Integro-
vané stiedni Skoly Zivnostenské, Sirokd verejnost. Celkem akci navstivi-
lo pfiblizné 100 déti a dospélych.

Zpestienim akce byl bohaty doprovodny program prevazné v duchu
Hip Hopu. O pfijemnou tanecni atmosféru se zaslouZzili DJs Blay, Rime
One, Falcon, Peet, Lishuk, Ddva, Floris, vystoupila plzeriskd rapo-
va hvézda Lil Moc a Hosté STUDIA POSTEL, FBG crew, Kenas & N8
a berounsti rapefi Oereo a jejich special guest. V programu byla také
oblibena Slam poetry.

Projekt Graffiti jam v roce 2010 podporili:

Statutarni mésto Plzen, Nadace 700 let mésta Plzné, TOI TOI, sanitarni
systémy s.r.o., CopyCanShop
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Co je Predskolni vychova Klubicko?

Predskolni vychova Klubic¢ko nabizi détem a rodinam ze socialné znevyhod-
néného prostredi bezpecnou alternativu predskolniho zafizeni.

Poslani PV Klubicko

Predskolni vychova Klubicko reaguje na nejrtznéjsi divody rodin, které
vedou k nezarazeni déti do predskolniho vzdélavani a pripravuje déti na
vstup do béznych materskych skol a prvnich ttid zakladnich skol.

Pravidelnou ucasti v predskolnim programu Klubicko si déti osvoji zakladni
socialné-kulturni navyky nezbytné pro dalsi Uspésné fungovani v klasickém
predskolnim i zakladnim vzdélavani.

Tento program klade velky ddraz na individualni pfistup, kterym se snazi
dbat na rozvoj silnych a posileni slabsich stranek ditéte a tim posiluje schop-
nost bezproblémové integrace ditéte do spolecnosti. Dale je kladen duraz
na spolupraci s rodinou tj. zapojeni rodin do aktivit a planovani a osob-
nostniho rozvoje déti. Diky této ¢innosti se prirozené dostava do kontaktu
s rodinami déti a pomoci konzultaci, motivacnich aktivit a pland spoluprace
s rodinou tak plsobi preventivné proti socialnimu vylouceni rodin.

Cilova skupina

Déti ve véku od 3 do 7 let a jejich rodiny ze socialné znevyhodnéného pro-
stfedi z Plzné.

Sekundarni cilové skupiny projektu: romska komunita, rodiny s détmi pred-
Skolniho véku, zaméstnanci instituci a uradu v oblasti prace s rodinou v Plz-
ni, studenti na odborné praxi.

Cile projektu

¢ rozvijet dovednosti déti navstévujicich predskolni vychovu dle princip
programu Zacit spolu

e zvysit Sance na bezproblémovy vstup do bézného skolského zafizeni

¢ povzbudit zajem rodin ze socialné znevyhodnéného prostredi o predskolni
vychovu

e zapojit rodiny do procesu vzdélavani jiz od raného véku ditéte

e podpora rodiny

e vytipovat béZna predskolni zafizeni pro prestup ditéte

e podpora inkluzivniho vzdélavani




Poskytované sluzby

* moznost kazdodenni bezplatné Ucasti ditéte v programu predskolni
vychovy

* moznost prijeti ditéte v pribéhu roku i na rizné dlouha obdobi

e systematické vzdélavani ditéte v malé skupiné s individudInim pfistupem
e pratelské a bezpecné prostredi pro zapojeni déti a rodin

e uceni se pravidelnym navykdm a souZiti v kolektivu

e zajisténi logopedické péce a spoluprace s détskym psychologem

e vzdélavaci a doprovodné akce: knihovna, divadlo, vylety, karneval

o systematicka prace a podpora rodiny v nepfiznivé situaci

e terénni asistence, tj. navstévy v rodiné dle potreby klientl (pfi téchto
navstévach je terénni pracovnik plné k dispozici rodiné a resi s ni jeji aktual-
ni problémy, podporuje a posiluje rodi¢ovské dovednosti).

e poradenstvi — poskytovani informaci o moznostech reseni vzniklé nepfiz-
nivé socialni situace, vyhledavani a poskytovani informaci o dalsich sluzbach
e doprovod, aktivni pomoc pfi jedndni s Grady a jinymi subjekty

Provoz

Pondéli — Patek: 7:30 — 15:00
Provoz Klubicka se kryje s obdobim skolniho roku

Kapacita

17 prihlasenych déti v projektu
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Rok 2010 v Klubicku

Do programu bylo v tomto roce zapojeno celkem 28 déti a jejich rodin.
V zati z nich nastoupily 4 déti do zakladni Skoly a 2 déti do pfipravné tfidy.
V celkovém ro¢nim praméru navstévovalo Klubi¢ko 8 déti denné. Do pro-
jektu se pfimo zapojilo 25 rodin, které aktivné spolupracovaly na pribéhu
projektu — ucastnily se motivacnich aktivit, spolupracovaly na konkrétnim
rozvoji déti, zajimaly a informovaly se o Cinnosti tfidy a déti. V roce 2010

Maskarni rej (82 ucastnika).

Potfeba a zdjem ze strany rodicl a rodin déti navstévujicich klubic¢ko vedly
k posileni systematické prace s rodinou a podpory rodiny.

Ptiklad dobré praxe

Na jafe 2010 bylo PV Klubicko osloveno organizaci Centrum podpory rodi-
ny, Diakonie CCE — st¥edisko v Rokycanech a pracovnici OSPOD s 7adosti
o spolupraci a podporu rodiny, ktera se dlouhodobé nachazi ve slozité zZivot-
ni situaci. Spoluprace s rodinou je velmi obtizna. Rodice nezvladaji své rodi-
Covské kompetence, v minulosti bylo z rodiny odebrano 5 déti do Ustavni,
nebo nahradni péce. Nyni se rodina potykd s obdobnou obtiznou situaci.
Pracovnice OSPOD a Centra podpory rodiny v ramci dlouhodobé prace
s rodinou navrhly jako feseni pravidelnou dochdzku do PV Klubicko, nebot
v bé7né MS matka ditéte nezvladala komunikaci s ucitelkami a brzy pro hlu-
boké rozpory bylo dité vylou¢eno. PV Klubicko dité na zékladé vyse uve-
denych informaci pfijalo a zacalo systematicky pracovat jak s ditétem, tak
s rodinou. Dité ma specifické vzdélavaci potfeby, zavazné neurologické pro-
blémy a celkovou vyvojovou Uroven mysleni v rozmezi 22 — 34 mésicU. Pre-
sto bylo aktivné zapojeno do kolektivu, byl vypracovan Individualni vzdéla-
vaci plan a dité dochazi v ramci projektu na logopedii. Komunikaci s rodinou
z dvodu obtiznosti zajistuje terénni pracovnice projektu a probihd dobre.
V |ékarské zpravé psycholog uvadi kvalitativni zlepSeni v oblasti spoluprace
ditéte, taktéz rozvoj expresivni feci.
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Ffehled aktivit

Popis akce

Termin

Navstéva Akvatery

Leden

Navstéva 17. Z$

Valentynska oslava
Navstéva knihovny
Maskarni karneval

Navstéva Akvatery

Unor

Navstéva déti z Nadéje

Navstéva ZOO (spolu s détmi z Nadéje)

Brezen

Motivacni aktivita - vylet
Navstéva zahradnictvi
Navstéva ZOO

Navstéva ZOO

Navstéva ZOO

Duben

Navstéva vojenského kempu
Prevence kriminality - Méstska policie Plzen

Motivacni aktivita - vyroba mydel

Kvéten

Navstéva kina

Motivacni aktivita - besidka na zavér
Skolniho roku

Vylet

Den her

Cerven

Akce Navstéva knihovny

Motivacni aktivita Setkani s Klubickem

Zari

Prevence kriminality
Navstéva Muzea loutek

Motivacni aktivita - dratkovani

Rijen

Motivacni aktivita - keramicka dilna
Navstéva lektorky vytvarné vychovy

Navstéva knihovny

Listopad

Motivacni aktivita - Mikulasska besidka
Mikulasska besidka s UMO 3
Navstéva Divadlo Alfa

Prosinec
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Aktivity pracovnikd Termin

Ucast asistentky pedagoga na kurzu Pedagogicky asistent leden-Cerven
U¢ast terénni pracovnice na Narodnim konzultaénim dnu projektu Reci - B
UNICEF, OSF rezen
Tymovy vyjezd pracovnika Duben
Ucast koordinatorky na Letni $kole Zacit spolu v Litomysli, S

Step by Step CR, o.s. rpen
Ucast koordinatorky na seminafi - Systemicka prace s détmi a ki
dospivajicimi, Vzdélavaci a tréninkovy institut HERMES, Praha 1Jen
Tymovy vyjezd pracovniku Listopad

Ucast koordinatorky na seminafich EVVO - Ekologie a zdravy Zivotni styl pro

ucitelky v MS. fijen-prosinec

Statistika rok 2010

Mésic 01 02 03 04 05 06 09 10 11 12 | ROK

Pocetdni, kdybylo | 49 | 45 | 23 | 17 | 21 | 22 | 20 | 17 | 19 | 16 | 189
Zarizeni v provozu

Primérny pocet 6 6 10 9 9 9 9 6 8 5 8
uzivatell za den

Pocet prihlSenych | 4g | 49 | 47 | 18 | 17 | 17 | 17 | 17 | 17 | 18 | 28
déti do projektu

Klubicko v roce 2010 podpoili:

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR, Ministerstvo prace a soci-
alnich véci, Statutarni mésto Plzen, Regionalni rozvojova agentura EKO-KOM




Co je NZDM Bedna?

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez (NZDM) Bedna je socialni sluzba
urcena détem a mladym lidem. Bedna nabizi moZnost travit volny ¢as v bez-
pecném prostredi. Nabizi zdzemi pro setkdvani se s vrstevniky, Sirokou ska-
lu volnocasovych aktivit a moznost realizovat své napady. Déti a mladi lidé
mohou v Bedné vyhledat radu, pomoc ¢i podporu v situacich, které jsou pro
né obtizné resitelné.

Pfistup do Bedny neni podminén prihlaskou, financemi ani pravidelnou
dochazkou. V klubu rovnéz plati presna pravidla, kterd mimo jiné zakazuji
uzivani alkoholickych napoja, drog, nasili a vulgarit.

Pracovnici pomdhaji détem a mladym lidem orientovat se ve spole¢nosti
a usiluji o sniZzovani rizik provazejicich slozité obdobi dospivani.




Poslani

NZDM Bedna — prostor, kterej ti sedne.

NZDM Bedna usiluje o socialni zaclenéni a pozitivni zménu zpUsobu Zivota
déti a mladeze z Pribrami a blizkého okoli z riznych socidlnich a etnickych
skupin.

Cilova skupina

Neorganizované déti a mladez zejména ze socidlné znevyhodnéného pro-
stfedi od 11 do 20 let véetné z Pribrami a blizkého okoli. A to bez rozdilu
barvy pleti, pfislusnosti k mensiné, vyznani, sexualni orientace a dalSich
odlisnosti (pozn. NZDM Bedna neni pro dusevné, télesné a smyslové hendi-
kepované, kteri vyzaduji a nemaji asistenci).

Cile projektu

Cilem NZDM Bedna je (u uzivatelt sluzby):

* predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani

* zvySovat schopnost zvladat obtizné Zivotni situace
e rozvijet socidlni schopnosti a dovednosti

o aktivizovat k pravidelnym zajm0m a ¢innostem

e posilovat hodnoty vzdélani

Poskytované sluzby

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

kontaktni prdce, situacni intervence, doucovani, preventivni programy
(pokec na téma), podpora vlastnich aktivit, volnocasové aktivity, nadstavbo-
vé aktivity (hudebna, posilovna)

Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
sportovni a kulturni akce, vylety, vikendové vyjezdy

Socialné terapeutické cinnosti:
socialni poradenstvi, krizova intervence, prace se skupinou, pripadové pra-
ce (individudlni plan)

Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmul a pfi obstaravani osob-
nich zalezZitosti:

informacni servis, kontakt s institucemi ve prospéch uZivatele, preposlani,
socialni poradenstvi

Provoz NZDM Bedna
Celorocné mimo statni svatky

Utery a ctvrtek od 14:00 do 19:00
(Doucovani se odehrava mimo otviraci dobu klubu od po — pa)
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ROK 2010 v BEDNE

Rok 2010 byl pro NZDM Bedna ve znameni pocatku.

Celkem rok priprav provazel vznik tohoto projektu a samotné otevreni niz-
koprahového klubu.

Potreba zfidit v Pfibrami NZDM se projevila jiz v Komunitnim planu social-
nich sluzeb Pribram. Dale ji podpofila i Koncepce prevence kriminality més-
ta Pribram na léta 2009 az 2011.

Na zdkladé téchto dokument(, znalosti mistnich podminek a diky podpore
mésta Pribram, bylo dne 8.3.2010 slavnostné otevieno prvni nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez v Pfibrami s nazvem NZDM BEDNA.

Béhem nékolika dnl ziskala Bedna své pravidelné navstévniky, ktefi ji
navstévuji dodnes. Raketovy start této sluzby pouze potvrdil poptavku po
takovémto druhu zafizeni v Pfibrami.

V ramci prvniho roku provozu se ndm podafilo ukotvit tuto sluzbu do sité
socidlnich sluzeb v Pfibrami. Odstartovany byly pravidelné mésicni progra-
my, coZz mnohé déti a mladé lidi (uZivatele sluzeb) naldkalo k tomu, aby se
vénovali zajimavé aktivité, ke které by jinak neméli pristup. Zpocatku jsme
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s uzivateli sluZeb realizovali pouze volnocasové aktivity. Postupem casu se
ale podatilo s nimi navazat blizsi kontakt a divéru. Otevrela se tak slozZitéjsi
témata, kterd pomahame uzivatelim sluZeb resit. Zaroven tak zacal fungo-
vat zdkladni kdimen tohoto zafizeni a to jsou poskytované socialni sluzby pro
déti a mladez.

Vybér z prikladi dobré praxe

Za velmi kratkou dobu se podafilo nakontaktovat velké mnozstvi déti. PFi-
Cinou velké navstévnosti byla mimo jiné i nase prace v terénu, kde jsme
oslovili nemaly pocet mladych lidi, ale také nékolik exkurzi do Bedny, kdy
k ndm zavitaly Skolni tfidy v ramci své vyuky. Ovéfili jsme si, Zze obé tyto vari-
anty k ndm prildkaly hodné navstévnikd. Néktefi z nich se stali pravidelnymi
uzivateli sluzeb NZDM Bedna.

UZivatelka sluzby — 11 let, jiz od zaFi velmi intenzivné vyuZzivala nabidky klubu
a béhem casu, ktery travila na PC, délala referdty do sSkoly. VétSinou potre-
bovala asistenci pracovnik(. Postupem ¢asu pracovniky oslovila s prosbou
— doucit se matematiku. UZivatelka zacala na doucovani pravidelné chodit.
Do konce prosince absolvovala celkem 9 individudlnich hodin doucovani.
Jiz po nékolika hodindch doucovani se zacaly objevovat vysledky. UZivatelka
zacala nosit prvni jednicky. ZaZila tak Uspéch, ktery byl pro ni do té doby
nedosazitelny. U uzivatelky byl znatelny posun z hlediska postoje v(ci Skole
a vzdélavani. Zjistila, zZe kdyz se bude snazit, mize dokazat velké véci.

UZivatelce velmi zaleZi na tom, aby ji okoli pozitivné hodnotilo, ¢ehoz se ji
dostdava pravé ve formé pochval od maminky, pani ucitelek a ve formé pod-
pory od pracovniki NZDM Bedna.

Prace s uzivatelkou je dlouhodobé zaméfena na posilovani sebedivéry
avdle.

Pfehled aktivit NZDM Bedna v roce 2010

Pravidelné mésicni programy jsme zacali tvorit od zari 2010. Velmi vitanymi
aktivitami po cely rok byli vytvarné cinnosti jako napf.: vyrabéni woodoo
panenek, origami, malovani na kameny, malovani barvami na sklo, tvoreni
s pfirodninami, koralkovani atd. UZivatelé sluzeb se délegzapojovali i do pfi-
pravenych soutézi a her a vyuzivali moznosti promitani filmu na prani.




Vybér z jinych zajimavych aktivit naleznete v tabulce:

Popis akce Termin

Turnaj ve stolnim fotbalku kvéten
Predprazdninova diskotéka cerven
Vylet na zamek Blatna Cervenec
Turnaj v basketu srpen
Noc v Bedné P
Div¢i pokec 24
Klucici pokec
Pousténi draka na Certdaku s
Pokec u ¢aje na téma: Cim bych chtél/a byt ren
Halloweensky vecirek
Klucici pokec
Hol¢i¢i pokec listopad
Pokec u Caje na téma: Kourfeni/ cigara, tabak, atd. P
Kouf, plameny, zachrana Zivot(! Adrenalinové odpoledne s hasi¢em
v akci.
Bedna ma talent - odpoledne s vystoupenim klient Bedny.
Sportovni vanocni klani i
Vanoce v Bedné prosinec

Aktivity pracovnik( Termin
Ucast koordinatorky na konferenci Terénni a nizkoprahové programy leden
2010 (CAS)
Tymovy vyjezd pracovnik( Pontonu duben
Koordinatorka na stazi v NZDM Kotelna
Ucast koordinatorky na seminafi ,,Preventivni témata*“ kvéten
Koordinatorka NZDM na zahraniéni stazi (Slovensko, Polsko) cerven
Tymovy vyjezd pracovniki Pontonu listopad

Statistika za rok 2010
M&sic 1[2[3 456 7] 8 [9]10] 1112 ] ROK
Prumérny pocet o | 13| 37| 23| 37| 37| 20| 22| 35| 32| 41| 30 30

osob za den

Pocet poskytnuti | o | 551337186 | 208| 259|156 | 153|276| 224| 328| 118| 2360
prOSt.OrU

Sglfgrt\ﬁp[?"ede"yc“ 0 | 24|251|132| 163| 118[183| 276|472| 325| 379| 116| 2439

Pocet novych

s . M 0 | 18[100| 45| 57| 40| 5 0| 0 9| 13| 1 298
zajemcu o sluzbu

* soucet jednotlivych navstév uzivatell sluzeb v zafizeni

** celkovy pocet poskytnutych sluzeb: socialni poradenstvi, pomoc v krizi, zprostredkovam dalSich
sluzeb, jednani s instituci ve prospéch uzivatele, informacni servis, situaéni intervence, kontakt,
doucovani, atd.

PROJEKT NZDM BEDNA V ROCE 2010 PODPOROVALI:

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR, Humanitarni fond Stfedoceského
kraje, Mésto Pfibram, Pomozte détem! — spolecny sbirkovy projekt Nadace
rozvoje obé&anské spolec¢nosti a Ceské televize, VSERS, Ing. Ondfej Sztacho,
Nadace OKD

Dale:
Petr Viy3ata, Vaclav a Vaclava Volfovi, Vaclav a Kvéta Sejnovi, Jan Soukup,
Alena Roznerovd, Zuzana Duchoslavovd, Markéta Tulachova, pan Laburda,

FrantiSek Jobek, Pavel KFfiz, Petr Bruckner, Tomas Bilek, lvana KriZzova, rodi-
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na Janouskova, Bozena Bélochova, Marie Sazimova, Radka Antoninova, Petr
Farar, Tereza Dvorakova, Alena Tupd, Ales Barasek, Hana Vavfincova, Miro-
slav Tvrdik, Sérka Vosahlikova, Martin Vydra, Jitka Vriecka, Pavlina Kusa,
Juraj Denis, Jana Zizlerova, Bohumila Anlaufovd, Katefina Volfovd, Marcela
Pulkrabkova, Vendula Krejéova, Tonik Zalud, Vladimir Zalud, Klara Majorova,
Hana Pokorna, Kristyna Bukvaldova, Lukas Horcik, Iveta Muzikova, Jana Pul-
lova, Jan VysSata, Tomas Jirousek, Monika Levickova, Martin Vysata, Jakub
Ro¢nak, Vaclava Stérbakova, Pavel Stérbak, Tomas K¥iz, Jan Kelman, Milan
KFiz st., lvana KfiZzova, Zdenék Glazer, Jan Vysata st., Alena Vratova, Mag-
dalena Chaloupkova, Michal Hala, Jindfiska Halova, Eva Martinkova, Lenka
Machackova, Viktor Machacek, Milos Vosahlik, Kamil Hencl, Pavel Hoch-
man, Veronika Mujgosovd, TraxXZone.cz, Lukas Eisenvort, Jan Pulkrdbek,
Lucie Chmelikova, Jan Strnad, Hanka Novakova, Jana Vavfincova, Marie
Havlickova, Pavel Matusinsky

Firmy
Accenture Services, s.r.o., Internet Pb, spol. s.r.o., Pfibramsky servis , Tem-
ple board store, Bix

Aktualni déni v Bedné Ize sledovat na webovych strankach organizace www.
ponton.cz nebo na strankdch NDZM Bedna na Facebooku.

P
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Hudebna a hudebni aktivity

Projekt Miro Suno podporuje pravidelnou celorocni ¢innost hudebnich
a tanecnich skupin déti a mladeze, které se pravidelné setkavaji a pfipravu-
ji se na rlizna vystoupeni. Zkousky hudebnich skupin probihaji v hudebné
Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Pixla (dale jen NZDM Pixla). Tyto
skupiny se snazi predstavovat své vysledky verejnosti a rozsifovat tak nabid-
ku kulturniho vyZiti déti a mladeze.

CiLOVA SKUPINA

Neorganizované déti a mladeZ ze socidlné znevyhodnéného prostredi od
pocatku Skolni dochazky do véku 26 let vCetné z Plzné a blizkého okoli.

PROVOZ HUDEBNY

CelorocCni provoz, mimo statni svatky

pondéli — ¢tvrtek 14:00 — 19:00 hod, patek 13:00 — 16:00

Od prosince 2010 se zménila provozni doba, takZe Ize hudebnu vyuZivat
pouze od pondéli do ¢tvrtka (Casové rozmezi se nezmeénilo).

POSKYTOVANE SLUZBY

Projekt Miro Suno umoznuje détem a mladeZi vyuzivat hudebnu NZDM
Pixla, ktera slouzi ke zkouskdm hudebnich skupin a dle pravidel i dennim
navstévnikim zafizeni. Jednotlivé skupiny se zde mohou za symbolickou
financni spoluucast pravidelné setkavat, zkousSet a pfipravovat se na rdzna
vystoupeni, ¢i se zdokonalovat v uméni ovladat hudebni nastroje. UZivatelé
sluzby mohou navstévovat lekce hrani na strunné hudebni nastroje, které
zajistuje dobrovolnik. Personal NZDM Pixla také pomahd s organizaci prv-
nich koncertG a vystoupeni.

Prevence negativnich jevu
smysluplné naplnéni volného ¢asu, moznost vlastniho vyjadreni, vytvareni
pozitivnich hodnot

Podpora rozvoje osobnosti

rozvoj schopnosti a dovednosti uzivatel sluzeb za pomoci hry na hudeb-
ni nastroje, prezentace vlastni tvorby, prezentace hudebni kultury rdznych
etnik
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PRUBEH PROJEKTU A PRIKLAD DOBRE PRAXE

V roce 2010 v hudebné pravidelné zkouselo 11 kapel a 1 jednotlivec, nékolik
dalsich zajemct hudebnu vyuZzivalo k pfipravé hudebnich vystoupeni v rdm-
ci akci NZDM Pixla. Zadjem kapel byl dokonce tak velky, Zze nestacila kapacita
hudebny pro uspokojeni viech zajemcu.

Skupinka uZivateld ptisla s napadem, Ze by chtéli pomoci s natocenim vlast-
niho videoklipu. Jejich hlavnim divodem byla jejich seberealizace a pomoci
natoceni videoklipu chtéli ukazat rodiné a kamarad(m, jak umi zpivat. Pro-
béhlo 7 setkani, kdy skupinka v hudebné spolecné s kontaktnim pracovni-
kem pravidelné pracovala na splnéni svého ndpadu.

Dalsi uZivatelé sluzeb a kapely mohou byt timto prikladem motivovani
k vlastnim hudebnim aktivitam.

PREHLED AKTIVIT MIRO SUNO V ROCE 2010

Popis akce Termin Misto konani
Karaoke leden NZDM Pixla
Hudebni vystoupeni Deisy Gnor NZDM Pixla
Karaoke party Gnor NZDM Pixla
Valentynské disko Unor NZDM Pixla
Maskarni na Lochotiné Unor Lochotinsky pavilon, Plzen
Karaoke party brezen NZDM Plzen
Maskarni a disko brezen NZDM Pixla
Karaoke duben NZDM Pixla
Majové disko kvéten NZDM Pixla
Hudebna v Pixle cerven NZDM Pixla
Beatbox v Pixle Cerven NZDM Pixla
Predprazdninové disko Cerven NZDM Pixla
Velka letni diskotéka srpen NZDM Pixla
Karaoke party srpen NZDM Pixla
Pixlovani zafi areal Z$ v Podmostni ul.
Podzimni diskotéka zafi NZDM Pixla
Haloween disco listopad NZDM Pixla
Hudebna v Pixle listopad NZDM Pixla
Rap a hip hop v Pixle listopad NZDM Pixla
Ciganska diskotéka prosinec NZDM Pixla
Mikulasska besidka a diskotéka prosinec NZDM Pixla
Hudebna v Pixle prosinec NZDM Pixla

PROJEKT MIRO SUNO V ROCE 2010 PODPOR!LI:
Statutarni mésto Plzen, Ministerstvo kultury CR

Projekt byl financovan také ze spolutcasti uzivateld sluZeb.
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Interaktivni vzdélavaci seminare pro Skoly

Projekt MEZERY predstavuje interaktivni vzdélavaci seminare z oblasti pri-
marni prevence socidlné patologickych jevl. Jednotlivé seminafe jsou urce-
ny pro tfidni kolektivy 1. a 2. stupné zakladnich skol.

Kazdy seminar je obvykle veden 2 lektory z fad zaméstnancl obcanského
sdruzeni Ponton. Je koncipovan jako dvouhodinovy blok. Seminére probiha-
ji interaktivnimi metodami s dirazem na zapojeni a praci Zaka.

Seminare se realizuji pfimo ve Skolnich tfiddch nebo mohou Skoly vyuzit
prostor NZDM Pixla v sidle ob¢anského sdruzeni Ponton.

Projekt MEZERY je vedlejsi ¢Cinnosti nasi organizace a neni nijak ¢asové ome-
zen. Kromé nabizenych témat jsme schopni pfipravit seminaf na kli¢ dle
pozadavku skoly.




V roce 2010 probéhlo 14 seminarl na 2 Skolach. Nejcastéjsim tématem lek-
torovanych seminard bylo téma ,Kulturni odlisnosti“.

NABIDKA TEMAT
Nabidka je roz¢lenéna do dvou oblasti dle prarezovych témat RVP.

Osobnostni a socidlni rozvoj

Pozndvéme lidi kolem nas
Mezilidské vztahy

Spoluprace jako dovednost

Jak se rozhodovat a resit problémy
Hodnoty a postoje

NE! Sikané

Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani

Predsudky a stereotypy ve spolecnosti
Kulturni odlisnosti

Etnicky plvod

Multikulturni svét

Lidska prava v praxi

Pocet probéhlych seminart | Termin konani | Misto konani
10 seminaru éerven 14.25

2 seminare fijen 14.25

2 seminare listopad ZS Klatovy
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