
 
 
Mgr. Klára Tamara Major  
Kontaktní pracovnice NZDM Bedna 
 
Jsem Klára Tamara Major a v NZDM Bedna působím jako kontaktní 
pracovnice. Vystudovala jsem magisterský obor Sociální práce na Vysoké 
škole zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety. Ve své práci vidím 
hluboký smysl – zejména v aktivizaci dětí a mladých lidí, protože věřím, že 
právě díky podpoře, motivaci a přístupu šitému na míru mohou najít cestu 
k lepšímu životu. 
 
Pravidelně se vzdělávám, abych mohla svou práci dělat co nejlépe. 
Absolvovala jsem kurzy motivačních rozhovorů, výcvik mediace, základní 
krizové intervence, Rodinné mapy I a II, a získala jsem zvláštní odbornou 
způsobilost pro správní činnost v oblasti sociálně-právní ochrany dětí.  
V profesním rozvoji pokračuji i nadále – vzdělávání vnímám jako důležitou 
součást kvalitní a citlivé práce s lidmi. 
 
Pracuji s respektem k jedinečnosti každého člověka. Snažím se vytvářet 
prostředí, kde se klienti cítí bezpečně, přijímaně a kde mohou objevovat 
své silné stránky. 
 
Motto: „Chyby nejsou konec – jsou začátkem porozumění.“ 


