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Vyrůstala jsem v hereckém prostředí, kde mě od dětství provázelo 
divadlo, hudba a dramatická výchova, což mě přirozeně nasměrovalo k 
profesní dráze v oblasti kultury a práce s dětmi. Dříve jsem se živila jako 
herečka pro malé diváky a později jako muzikant pro diváky dospělé. 
Skládám hudbu k autorským představením, kde ji pak realizuji spolu s 
ostatními herci.  
 
Vedle tvorby hudby vedu workshopy, které rozvíjejí nejen kreativní 
schopnosti, ale také sociální dovednosti, sebedůvěru, spolupráci a 
empatii u dětí a mládeže. Na začátku roku 2024 jsem nastoupila do 
Pontonu – NZDM Pixla, kde mohu propojit své zkušenosti z divadla a 
hudby s přímou sociální prací. 
 
Práce v Pixle mi umožňuje podporovat mladé lidi v objevování vlastních 
silných stránek, pomáhat jim překonávat životní překážky a rozvíjet 
schopnost spolupracovat v kolektivu. Kreativní aktivity zde slouží nejen 
jako prostor pro seberealizaci, ale také jako nástroj pro rozvoj 
komunikace, sebevědomí a sociálních kompetencí. Ponton je pro mě 
místem, kde mohu svou zkušenost využít k tomu, aby děti a mládež cítily 
podporu, bezpečí a motivaci k osobnímu růstu. 


