KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

]?atum: 18. zafi 2020
C.j.: KHSSC 48076/2020

Narizeni
Krajské-hygienické stanice Stiredoceského kraje
se sidlem v Praze
¢. 5/2020

Krajska hygienicka stanice Stfedoeského kraje se sidlem v Praze (dale jen ,,sprdvni organ® ¢i
,KHS®), jako organ ochrany vefejného zdravi vécné a mistné piislusny podle § 69 odst. 1 pism. i)
a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich piedpist (dale jen ,,zakon®), ve spojeni s § 85
odst. 1 a 3 zakona:

1.

s uinnosti ode dne 21. 9. 2020 do odvolani na¥izuje mimo¥adné opatieni pii epidemii
na tizemi Stredoceského kraje spodivajici v zakazu pohybu a pobytu vSech fyzickych
osob_bez ochrannvch prostiredki dychacich cest (nes, usta), jako jsou respirator,
rouska, tdstenka, Sdtek, §4l nebo jiné prostiedky, které brani Sireni kapének, na
hromadnych akeich typu slavnosti, divadelnich a filmovych predstaveni, sportovnich a
jinych shromazdéni a trhi, konanvch ve venkovnich prostorech s vicasti presahujici ve

stejny ¢as 100 osob.

Tento zakaz se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, s kognitivni poruchou
¢i zavaznou alteraci duSevniho stavu, jejichZ mentalni schopnosti ¢i aktualni duSevni
stav neumoziuji dodrzovani tohoto zakazu,

¢) osoby pFi providéni autorského dila (nap¥. divadelniho, tanecniho nebo hudebniho
pfedstaveni), osoby prednaSejici a osoby tdinkujici pFi tvorbé a vyrobé
audiovizualniho dila nebo poradu,

d) moderitory, redaktory a dalsi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a
dalsich pofadech,

¢) sportovce nebo cvidici osoby v dobé tréninku, cvieni, zipasu, soutéze apod.

s uéinnosti ode dne 19. 9. 2020 rusi narizeni KHS St¢. kraje ¢. 4/2020 vyhliasené dne 11.
zaFi 2020 pod ¢.j. KHSSC 46879/2020, kterym byla s u¢innosti ode dne 14. 9. 2020 pro
tizemi vSech okresti Stiedoceského kraje nafizena mimoradna opatieni pri epidemii
spofivajici v zikazu p¥itomnosti vei'ejnosti v provozovnich stravovacich sluzeb v dobé
mezi 0:00 hod. a 6:00 hod.
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ClL1
Diivod stanoveni mimoiadnych opatreni

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novym virem, ktery ma velky potencial
exponencidlniho §ifeni nakaZlivého lidského onemocnéni Covid-19. Za epidemii
oznadujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a ¢asov€ vymezen. Znamena
to, ze vyskyt jakéhokoliv infek¢niho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot v daném misté
a Case, neZ je v mists a &ase obvyklé. Sifeni infek&niho agens v populaci je nejzavazng&jii
u infekci s mezilidskym prenosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci kapének
obsahujicich infek&ni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni, dychdni,
ka$lani a kychani, patfi mezi nejhire ovlivnitelny pfenos nakazy.

Kazdé sifeni infekénfho agens ma tfi zakladni &lanky: zdroj nédkazy, tj. ¢loveék nebo zvife,
cesta pfenosu - v tomto pfipad& vzdusna cesta do 2 metri vzdalenosti - a vnimavého
jedince, coZ je ¢lovék, ktery onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl o€kovan.
V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19 a vladou CR, resp.
Ministerstvem zdravotnictvi dosud pfijatymi opatfenimi k odvraceni jejich
bezprostfednich dopadd na zdravi obyvatel CR sec ukazuje, %e mezi nejdaleZitéjsi
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné Sifeni, je ptsobit
na jednotlivé vy8e uvedené &lanky epidemického procesu. Zdroj nékazy, tedy Cloveka
vyludujiciho virus SARS-CoV-2, Ize izolovat a 1é&it, bohuzel k pfenosu nédkazy u tohoto
viru dochazi i u osob nevykazujicich klinické priznaky onemocnéni, proto neni mozné,
aby byli v8ichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus zachycen, laboratorné
vySetieni a v&as izolovani. Specifickou ochranou proti onemocnéni je ockovani, které
vSak v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 bohuZel dosud

neni k dispozici.

V soudasné dobé& tak jedinym u&innym zpusobem, jak zabranit pfenosu onemocnéni,
zUstava prerudeni cesty prenosu omezenim socidlniho kontaktu a tam, kde to s ohledem
na okolnosti neni mozné, pouZivanim ochrannych prostiedkd dychacich cest. Povinnost
nosit rousky apod. ochranné prostfedky dychacich cest jiZ vrecentni minulosti
prokazatelné pfispé&lo k vyraznému sniZeni vyskytu onemocnéni a ve svém disledku
(spolu s dal§imi opatfenimi) tak ochrénilo vnimavé jedince. Dlkazy o vlivu rousek na
prevenci pfenosu SARS-CoV-2 jsou stdle &etn&jsi a ochranu nosu a ust doporucuji na
jejich zakladé vefejnosti i vyznamné odborné organizace, véetné Svetové zdravotnické
organizace (WHO), Evropského stiediska pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) a
Stiedisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych statli americkych (CDC). SniZeni
pfenosu virGi v populaci prostiednictvim noSeni rouSek je finanné€ nendkladna

intervence, ktera miZe =zabranit zvySeni umrtnosti populace a vést ke sniZeni
ekonomickych ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.

Ke dni 17. 9. 2020 bylo na tizemi Stfedoceského kraje evidovano 2081 aktivnich pfipada
onemocnéni, tzn. primérnou nemocnost cca 150 osob na 100000 obyvatel. V
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absolutnich poctech je Stfedoesky kraj v soufasné dobé jednim z nejpostiZzencjSich
regionti CR, zejména né&které okresy posledni dobou vyrazné kopiruji neut&Senou situaci
v hl. m. Praze, sniZ jsou vyznamné demograficky propojeny. Cesty, jak zabrénit
moznému pienosu této infekce pfi dosavadni absenci ofkovaci latky, stale spoclivaji
pouze v omezeni mozného §ifeni viru viude tam, kde nelze dodrZet optimalni vzdalenost
2 a vice metrii mezi jednotlivei.

Celostatnim mimofadnym opatienim MZCR byla naposledy omezena moZnost pifenosu
nakazy pii pobytu a pohybu osob ve vSech vnitfnich prostordch mimo bydlisté.
Pfedmétné mimotadné opatieni vyhlaSené dne 17. zafi 2020 pod &.j. MZDR 15757/2020-
35/MIN/KAN nabylo G¢innosti dne 18. 9. 2020. Pocetni limity ucastnikGi a dalsi
organizadni omezeni pro pofddéni hromadnych akci vyplyvaji z mimotadného opatfeni
ministerstva zdravotnictvi ¢. j.: MZDR 20588/2020-16/MIN/KAN ze dne 16. 9. 2020,
které nabylo ucinnosti dne 18. 9. 2020.

Vzhledem k pokracujicimu znaéné nepiiznivému trendu ve vyvoji poctu nakazenych na
tuzemi vétSiny okresti Stiedoceského kraje, z nichz vétSina (s vyjimkou okr. Rakovnik,
Kutna Hora a BeneSov) jiZz dosahuje hodnot, pfi kterych se z epidemiologického pohledu
vyznamné zvySuje riziko nekontrolovaného komunitniho Sifeni ndkazy, je dle nazoru
KHS nutno pifedmétna opati‘eni jesté dale zpiisnit, aby se podafilo zamezit rapidnimu
nardstu podtu onemocnéni Covid-19 a zabranit tak riziku jeho exponencialniho S§ifeni,
které bez piijeti adekvatnich opatfeni realné hrozi. K tomuto ucelu by mohl jako vhodny
dopln&k jiz platnych celostatnich mimofadnych opatfeni na uzemi kraje vyznamné
zasaZzeném pandemii onemocnéni Covid-19 G&inné€ poslouzit pravé zakaz pohybu a
pobytu v8ech fyzickych osob bez ochrannych prostfedkt dychacich cest (nos, Usta), jako
jsou respirator, rouska, uUstenka, Satek, $al nebo jiné prostfedky, které brani Sifeni
kapének, na hromadnych akcich s G¢asti piesahujici ve stejny ¢as 100 osob, konanych ve
venkovnich prostorech. U hromadnych venkovnich akci typu slavnosti, divadelnich a
filmovych pifedstaveni, sportovnich a jinych shromazdéni a trhi, s hojnou navstévnickou
ucasti (pfesahujici ve stejny ¢as 100 osob) sehrava vyznamnou rizikovou roli kromé
samotného faktu shromdazdéni velkého podtu sobé vzajemné cizich osob na jednom
misté, a tim padem moZného rozsahlej§iho pfenosu pfimo mezi ucastniky akce, také
opravnény predpoklad, Ze pfitomni navstévnici mohou pochazet nejen pfimo z obce, na
jejimZ izemi se akce kona, ale zpravidla i ze vzdalenéjSich lokalit, popfipadé i ze
zahranici, a zvySuje se tak pravdépodobnost pienosu a dal$iho §ifeni nakazy daleko za
hranice mista konani akce.

Ugelem mimotadného opatieni je dosahnout zpomaleni nekontrolovaného $ifeni nemoci
Covid-19 napti¢ populaci, s cilem ochranit pfedevsim rizikové skupiny obyvatel pied
nakazou koronavirem SARS-CoV-2. Dosud nikdo nedokaze odhadnout chovani viru v
podzimnich mésicich, stdle je tfeba aplikovat opatfeni, ktera zabrani riziku zahlceni
dostupnych kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zafizeni mohla slouZit pacientim s
jinymi zavaznymi diagndézami, jejichZ feSeni nesnese odklad.
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Dtivodem ke zruSeni mimofadného opatieni pii epidemii spocivajiciho v zdkazu piitomnosti
vefejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb v dob& mezi 0:00 hod. a 6:00 hod. stanoveného
nafizenim KHS &. 4/2020 ze dne 11. 9. 2020 (&.j. KHSSC 46879/2020), je snaha zabranit
nezadoucimu soub&hu pravnich uginkl této regionalni pravni regulace s mimofddnym
opatfenim MZCR &j. MZDR 20581/2020-10/MIN/KAN ze dne 17.9.2020 s celostatni
ptisobnosti v dob& po 19.9.2020, kdy nabude téinnosti citované mimoradné opatfeni
MZCR stanovici v &. I pod bodem j) obdobn& formulovanou povinnost. Cilem je
usnadnit orientaci pfedevsim provozovatelim provozoven stravovacich sluZeb, na jejichz
&innost opatfeni nejvétsi mérou dopada, jakoZ i organim kontrolujicim jeho dodrzovani a
aplikujicim jej nasledné v prestupkovém fizeni. KHS tak preventivné brani vzniku
vykladovych problémi ohledn& otdzky, které z obou mimofddnych opatfeni poZiva
aplikaéni pfednosti, &imZ zajisti dotéenym subjektim potfebnou miru pravni jistoty.

CLII

Platnost a ucinnost
Podle ustanoveni § 85 odst. 3 zikona nabyvi toto naFizeni platnosti dnem vyhlaSeni,
tj. prvnim dnem jeho vyvéSeni na ufedni desce Krajské hygienické stanice Stiedo&eského
kraje se sidlem v Praze a u€innosti dne 21. 9. 2020 (v 00:00 hod.).

CLIII

Pouceni
Podle ustanoveni § 85 odst. 4 zakona &. 258/2000 Sb., jsou vSechny obce s rozifenou
plisobnosti nachéazejici se na Gizemi Stfedoleského kraje povinny uvefejnit toto nafizeni na
viech svych tfednich deskéch, a dale zajistit uvefejnéni tohoto nafizeni i na ufednich deskach
viech obci ve spravnim obvodu, pro n&jZ vykonavaji roz§ifenou plisobnost.

Mg r.  Digitalng podepsal

sy Mgr. Tomas Vodny
Tomas Datum: 2020.09.18
Vod n)'/ 09:02:26 +02'00'
Mgr. Tomas Vodny

zastupce feditele KHS Sté. kraje

VyvéSeno na uredni desce dne:

Svéseno z uredni desky dne:
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