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Program proti Sikanovani
Skolni rok 2025/2026

Tento ,,Program proti Sikanovani“ je soucasti ,,Minimalniho preventivniho programu” Masarykova gymnazia,
Pribor, pFispévkova organizace pro $kolni rok 2025/2026

KRIZOVY PLAN RESENi SIKANOVANI

Pfiklady pfimych znak Sikany
e soustavné posmésné poznamky, naddvky, hrubé Zerty, hanlivd prezdivka na adresu urcitého zaka, pokud to
tento Zak tézko snasi a trpi tim
e jednostranné vyzadovani vécnych ¢i penéznich darl
174

e jeden zak vystupuje vici druhému v roli ,sluhy“ ¢i ,,otroka”

e (asto opakované postuchovani, strkani, Gdery, poskozovani véci, které zak neoplaci; nékdy je obét dohnana
az k projeviim zoufalstvi

® na zaka je vyvijen natlak k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢in

e vyuzivani elektronickych médii a za fizeni k poniZovani, zesmésfovani a obtéZovani

Priklady nepfimych znaka Sikany
e (potencidlné Sikanovany) Zak se o prestavkach zdrZuje stranou od ostatnich, nema kamarady
e prestavky travi v bezpecné blizkosti uciteld nebo mimo tfidu, vymysli si zdminky, aby nemusel byt ve tfidé
® jeho prospéch se nevysvétlitelné zhorsuje, nesoustredi se na uceni
® ma Casto poskozené nebo rozhazené véci, ¢asto se mu ,,zahadné” ztraci, ve tridé, v Satné...
e puUsobi smutné, stisnéné, casto chybi z nejasnych divod(, nevolnost, boleni hlavy, ...

e ma-li promluvit pfed tfidou, je nejisty a ustraseny

Seznameni zakl a rodicl s témito znaky
e rodice s timto seznami tfidni ucitel na tridnich schtizkach

® 74ci jsou pouceni na zac¢atku Skolniho roku tfidnim uditelem
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Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani

Prima
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Ucitel
predmét (napft. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

tfidnicka hodina

adaptacni prozitkovy program

tridni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve tfidé

tfidni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve tfidé

tfidni ucitel

Ivt bezpecnost na siti, kybersikana vyucujici pfedmétu
kurz adaptacni kurz tfidni uditel
Sekunda
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Ucitel
predmét (napf¥. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tfidni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tfidni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve tfidé

tridni ucitel

lyZarsky kurz - spoluprace, tolerance, pomocg, ... (prednaska,

Tv . , Megr. Jiti Svoboda
organizace vlastniho programu)
Tercie
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpUsob jejiho vedeni Uéitel
predmét (napf. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

tfidnicka hodina

preventivni prozitkovy program na téma vztahy ve tfidé

tridni ucitel

tfidnicka hodina

preventivni prozitkovy program na téma vztahy ve tfidé

tfidni ucitel

tridnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

Ov projekt , Lidska prava a jejich dodrzovani“ vyucujici predmétu
Kvarta
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni Uditel
predmét (napf. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

tridnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

tridnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

Ov

pravni odpovédnost mladistvych

vyucujici predmétu

v

G

lidské osudy v knihdch

vyucujici predmétu
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kybersikana, bezpecnost na internetu

vyucujici predmétu

1.A, 1.B, Kvinta

Vyucovany
predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni
(napft. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

Ucitel

Zsv

pravni odpovédnost mladistvych

vyucujici predmétu

tfidnicka hodina

adaptacni prozitkovy program

tridni ucitel

kurz adaptacni kurz tfidni ucitel

Tv lyZarsky kurz - spoluprace, tolerance, pomaocg, ... (predndska, Mgr. Jifi Svoboda
organizace vlastniho programu) ucitelé na LvVZ

Ivt kybersikana, bezpecnost na internetu vyucujici predmétu

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

2.A, 2.B, Sexta

Vyucovany

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpUsob jejiho vedeni

Y - . . o Lad: . BV Bl , Ucitel
predmét (napft. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)
Zsv asertivni dovednosti, vychova k sebeucté vyucujici pfedmétu
Zsv socidlné patologické jevy ve spolecnosti vyucujici predmétu

tfidnicka hodina

preventivni proZitkovy program na téma vztahy ve ttidé

tridni ucitel

Zsv

socidlné patologické jevy ve spolecnosti

vyucujici predmétu

3.A, 3.B, Septima

Vyucovany
predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni
(napft. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)

Ucitel

tfidnicka hodina

preventivni prozitkovy program na téma vztahy ve tridé

tridni ucitel

Tv

turisticky a vodacky kurz - spoluprace, tolerance, pomoc

vyucujici predmétu

4.A, 4.B, Oktava

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Uditel
predmét (napf¥. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)
PPV socidlné patologické jevy ve spolec¢nosti vyucujici predmétu
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Seznameni Zaku a jejich zakonnych zastupcl s programem proti Sikanovani
e rodice a Z4ci jsou sezndmeni s Minimalnim preventivnim programem a Programem proti Sikanovani
prostfednictvim www.gypri.cz (zafi 2025)

e tfidni ucitel seznami zaky s Minimalnim preventivnim programem a Programem proti Sikanovani na zacatku
Skolniho roku (zari 2025)

e o0sobné jsou s Minimalnim preventivnim programem a Programem proti Sikanovani sezndmeni rodic¢e novych
7akl v ramci tfidnich schizek (listopad 2025)

V Pribore dne 28. srpna 2025

Mgr. Jifi Svoboda Mgr. Pavel Kereke$

metodik prevence reditel skoly
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