Spadané listi nemusi byt neporadek. Pro¢ ho nechat pod
stromy i na zahradé?

Hromady spadaného listi pod stromy nebo v parcich nemusi na podzim znamenat
zanedbanou udrzbu. Pravé naopak. Mésta stale ¢astéji nechavaji ¢ast listi na misté
zamérné. Pomaha totiz chranit plidu pred vysychanim, omezuje prehrivani a vraci do
zemé dulezité ziviny. Stejnou sluzbu mize listi udélat i na soukromych zahradach, kde
také neni nutné vyhrabat kazdy kout do posledniho listu.

Spadané listi vytvari pfirozenou ochrannou vrstvu pady. Zadrzuje vihkost, zpomaluje
vysychani a chrani kofeny stromu pfed vykyvy teplot. Pfi postupném rozkladu navic
obohacuje padu o organickou hmotu a Ziviny. V parcich tak stale ¢astéji zlistava listi pod
stromy, misto aby koncilo na korb& svozového auta.

Vyznam ma také pro drobné Zivogichy. Ukryt v ném nachazi hmyz, jeZci i dal$i organismy,
které jsou dulezitou soucasti méstské pfirody. Pfirozenéjsi zpUusob péce o zeler tak prospiva
nejen pudé a stromdm, ale podporuje i rozmanitost rostlin a zivo€ichl ve mésté.

To ovSem neznamena, ze by se listi nemélo uklizet vibec. Na chodnicich, silnicich nebo
cyklostezkach mize byt mokré listi kluzké a nebezpecné. Silné vrstvy nejsou vhodné ani na
bé&znych travnicich, kde mohou branit pfistupu svétla a vzduchu. Proto se ¢ast listi dal
odklizi, zatimco zbytek zlistava predevsim pod stromy, v kefovych zahonech nebo méné
intenzivné udrzovanych ¢astech parka.

Podobné mlzeme s listim zachazet i na vlastni zahradé. Nejvhodnéjsi je ponechat ho pod
stromy, kefi nebo v zahonech, kde chrani pidu pfed vysychanim a mrazem. Z travniku je
naopak lepsi silngjsi vrstvy shrabat, aby trava pfes zimu nezahnivala. Nasbirané listi se da
vyuzit také do kompostu nebo jako takzvany mul¢, tedy ochranna vrstva z organického
materialu, ktera pomaha pldé Iépe hospodafit s vodou.

Mul¢ omezuje vysychani pudy béhem horkych obdobi, chrani kofeny rostlin a postupné
ZlepsSuje kvalitu pady. Kromé listi ho muze tvofit napfiklad $tépka, kiira nebo posekana trava.
| obyCejna vrstva spadaného listi tak mize pomoci udrzet v zahradé vice vlahy béhem stale
susSich a teplejSich obdobi.

Az tedy pfisté uvidite v parku nebo pod stromy hromadu spadaného listi, nemusi to
znamenat, Ze ji tam pracovnici udrzby zapomnéli uklidit. Listi mize naopak pomahat pfirodé
a stejnou sluzbu udéla i na vasi zahradé. Nékdy tak staci nechat hrabé odpocivat a dopfat
pldé pfirozenou ochranu pfed suchem i mrazem.

llustracni fotografie inspirativnich feSeni naleznete ZDE.

Clanek vysel v ramci projektu DeKLARed ADAPTRegions, ATCZ00031. Vice informaci na webu
www.adaptregions.eu.
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