Dodatek ¢. 2 k SVP
Organizace vzdélavani v 1. ro¢niku

Podpora adaptace zakt v 1. ro¢niku &.j. Z8-Ho 173/2026

1. Uvodni ustanoveni
Tento dodatek upravuje organizaci vzdélavani v 1. ro¢niku zakladni Skoly s cilem podpofit GspéSnou adaptaci
zakl na Skolni prostiedi pii pfechodu z predSkolniho vzdélavani do zakladniho vzdélavani.

Dodatek reaguje na potfebu posilit podporu zadkd v pocatku povinné Skolni dochdzky a umoznit postupné
osvojovani zakladnich skolnich dovednosti v souladu s jejich individualnim tempem uceni.

Uprava se tyka predevsim organizace a metodickych piistupii ve vyuce v 1. rocniku.

Tento dodatek:

- neméni ucebni plan skoly,

- neméni oCekavané vystupy stanovené v RVP ZV,

- umoznuje jejich postupné naplitovani v ramci celého 1. vzdélavaciho obdobi (1.—3. ro¢nik).

2. Charakter adaptacniho obdobi
V 1. ro¢niku je realizovano rozsifené adaptacni obdobi, zejména v prvnich mésicich Skolni dochazky.

Cilem adaptac¢niho obdobi je:

- usnadnit ptechod ditéte z predskolniho vzdélavani do zakladni Skoly,
- rozvijet pracovni a socidlni ndvyky zaki,

- vytvéret pozitivni vztah ke Skole a uceni,

- respektovat individualni tempo vyvoje a uceni Zak.

3. Organizace vyuky v adapta¢nim obdobi

V priibéhu adapta¢niho obdobi muze skola:

- ptizpisobovat tempo osvojovani uciva individualnim moznostem zakd,
- vyuzivat ¢innostni a prozitkové ucent,

- zafazovat krats$i vyucovaci bloky a ¢ast&j$i zmény ¢innosti,

- podporovat spolupraci mezi Zaky,

- zafazovat pohybové a relaxacni aktivity,

- vyuzivat prvky formativniho hodnoceni a slovni zpétné vazby.

V tomto obdobi je zvySeny diiraz kladen na rozvoj pfedpokladii pro osvojovani ¢teni, psani a matematickych
dovednosti.

Soucasti vyuky je zejména:

- rozvoj fe¢ovych a komunikaénich dovednosti,
- rozvoj zrakového vnimani,

- rozvoj sluchového vnimani,

- rozvoj grafomotoriky,



- rozvoj fonematického uvédomovani,
- budovani zékladnich matematickych predstav.

K podpote rozvoje jazykovych dovednosti mize §kola vyuzivat také prvky metody Elkonina — Rozvoj jazykovych
dovednosti déti.

4. Tempo dosahovani oéekavanych vystupi
Ocekéavané vystupy stanovené v RVP ZV jsou napliiovany v prubéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi (1.-3.
ro¢nik).

V 1. ro¢niku je kladen vétsi diiraz predevSim na adaptaci na Skolni prostiedi, rozvoj pracovnich navykt, rozvoj
feCovych a komunikacnich dovednosti, rozvoj grafomotoriky, rozvoj zrakového a sluchového vnimani, rozvoj
fonematického uvédomovani a budovani zakladnich matematickych predstav.

5. Postupné osvojovani ¢tenarskych dovednosti
Zaci si &tenaiské dovednosti osvojuji postupné v pribéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi. Individualni tempo
rozvoje Cteni je respektovano.

Na konci 1. ro¢niku zaci zpravidla zvladaji zékladni orientaci v pismenech, ¢teni jednoduchych slabik a kratkych
slov ¢i vét a postupné rozvijeji porozuméni ¢tenému textu.

6. Postupné osvojovani psani a rozvoj grafomotoriky
V pocatku Skolni dochazky Skola vénuje zvySenou pozornost rozvoji jemné motoriky a grafomotorickych
dovednosti.

Vyuka psani zahrnuje zejména uvoliiovaci cviky, rozvoj spravnych pracovnich ndvyki pfi psani a postupné
osvojovani zékladnich tvarti pismen.

7. Zaméreni vzdélavani v adaptacnim obdobi
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Tyto oblasti vytvareji zdklad pro postupné osvojovani ¢teni, psani a matematickych dovednosti v pribéhu

celého 1. vzdélavaciho obdobi.



8. Pedagogické zdiivodnéni
Ptechod ditéte z predskolniho vzdélavani do zakladni skoly pfedstavuje vyznamnou zménu v jeho zivote.
Uspé&sna adaptace na nové prostiedi je dilezitym piedpokladem pro dalsi vzdélavaci Gspé&$nost zaka.

Rozvoj fe¢ovych schopnosti, slovni zasoby, zrakového a sluchového vnimani, grafomotoriky a fonematického
uvédomovani vytvaii zaklad pro uspésné zvladnuti ¢teni, psani a matematickych dovednosti v pribéhu 1.
vzdélavaciho obdobi.

Zavérecna ustanoveni
Tento dodatek je souéésti $kolniho vzdélavaciho programu $koly a je platny do doby planované revize SVP.

V Hovoranech dne 28. 8. 2026
ve Digitalné podepsal
Mgr- Katerlna Mgr. Katefina Riedlova
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